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\ ‘ Sportkreis
Waldeck-Frankenberg e.V.

SPORTJUGEND
| HESSEN

im Landessportbund Hessen e.V.

Fortbildung:

,Kindeswohl im Sport -

Handlungssicherheit im sportlichen Alltag*
(Basis-Modul)

Im Sport spielen Emotionen, Korperlichkeit und Nahe eine grofRe Rolle. Diese korperliche
und emotionale N&he beinhaltet jedoch auch ein Risiko fiir Grenziuberschreitungen,
sexualisierte Ubergriffe und Gewalt. Kinder und Jugendliche sind hierbei auf besonderen
Schutz und Firsorge angewiesen. Trainertinnen und Ubungsleiterinnen im Verein
Ubernehmen nicht nur Verantwortung fur das sportliche Programm, sondern gleichfalls fur
einen verantwortungsvollen Umgang mit den ihnen anvertrauten Kindern und
Jugendlichen. Dazu gehért auch der Schutz vor Vernachlassigung, psychischer,
korperlicher und sexualisierter Gewalt. Ziel des Seminars ist es, eine gewisse Sensibilitéat
fur vorhandene Gefahrdungen zu entwickeln, die Wahrnehmung fiir Grenzverletzungen
zu scharfen und Handlungssicherheit fur den sportlichen Alltag mit Kindern und
Jugendlichen sowie fur den Umgang mit Verdachtsfallen oder konkreten Vorkommnissen
zu schaffen.

Das Seminar mochte Vereinsvorstande, Ubungsleiter*innen, Jugendleiter*innen und
Interessierte in das Thema einfihren und dafir sensibilisieren. Es vermittelt folgende
Themen:

¢ Kindeswohl und Kinderrechte im Sport

e Grenzsituationen und Formen von Gewalt

o Verhaltensregeln im Vereinsalltag (z.B. bei Hilfestellungen, Umkleidesituationen
u.a.)

e Vorgehensweise im Verdachtsfall (Was tun im Ernstfall?)

e Mdglichkeiten der Beteiligung und Foérderung von Kindern und Jugendlichen

Termin: 21.03.2026

Ort: Burgerhaus Altwildungen, Griner Weg 7, 34537 Bad Wildungen
Stadtteil Altwildungen

Uhrzeit: 10.00 - 13.15 Uhr (incl. Pausen)

Umfang: 4LE

LV: UL/JL/VM 4 LE

Referent*in: Erik Lohstrater

Gebduhr: 20,00 € fur Mitglieder eines Sportvereins
25,00 € fur Nichtmitglieder

Anmeldung: Kindeswohlbeauftragte des Sportkreises Waldeck-Frankenberg:

Sylvia Kuhnhenn, E-Mail sylvia kuhnhenn@t-online.de
Wolfgang Kratzert, Tel. 0172 5661287
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