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B Infos zum SPA in Korbach und in Kassel
Einstiegslehrgang Sportassistent*in

1. Die Ziele des Lehrgangs

Der Einstiegslehrgang Sportassistent*in macht dich — gemeinsam mit anderen Jugendlichen — fit
fur deine Arbeit im Verein. Es gibt viele Praxisbeispiele, die du in deinem Sport- und
Bewegungsstunden mit Kindern und Jugendlichen umsetzen kannst, sowie Tipps zur Anleitung von
Spielen und zum Umgang mit deinen Gruppen. Du erhaltst Unterstiitzung bei deiner Arbeit in der
Vereinsjugendarbeit und lernst spielerisch, Verantwortung zu ibernehmen.

2. Die Teilnahmevoraussetzungen

Du bist zwischen 13 und 15 Jahre alt und unterstiitzt deine Trainerin bereits bei den
Ubungsstunden? Du hast Lust, deine Unterstiitzung auf feste FiiRe zu stellen und kannst dir
vorstellen auch ab und zu schon allein mit der Gruppe zu arbeiten? Dann bist du mit der
Ausbildung zur Sportassistent*in genau richtig. Du lernst zusammen mit motivierten Sportlerinnen,
wie du deine Kindergruppe anleitest, oder wie du dich durchsetzt und das alles praxisnah und
kreativ.

3. Termine und Unterbringung

Du Ubernachtest im MBZ und bist voll verpflegt.

Korbach: Jugendherberge Korbach
Fr 17.04. bis So 19.04.2026
Fr 08.05. bis So 10.05.2026

Kassel: Jugendburg Sensenstein
Fr 08.05. bis So 10.05.2026
Fr 19.06. bis So 21.06.2026

Du hast noch Fragen? Dann ruf einfach Marcel an oder schreib ihm eine E-Mail:
MPorst@sportjugend-hessen.de oder 06441-9796-18.

Du bist schon entschlossen? Dann melde dich hier an: Sportjugend Hessen: Ubersicht Ausbildung

Wir freuen uns auf dich.
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